
Guía de actuación ante una
amputación traumática.



¿CÓMO DEBEMOS ACTUAR ANTE UNA
AMPUTACIÓN TRAUMÁTICA?

Tranquilizar al paciente
Monitorizar y explorar mediante Escala
de Glasgow
Retirar ropa/joyas para la exploración
El paciente debe ser cubierto con una
manta para evitar pérdidas de calor
Valorar la herida

Si la hemorragia está:

IMPORTANTE
NO REALIZAR TORNIQUETES

NO DAR DE COMER NI BEBER
AL HERIDO

Controlada Limpieza de la herida*

NO está
controlada

Aplicar presión directa
y elevar la extremidad

La amputación traumática
completa es la separación
total de una extremidad, o
parte de la misma, del resto
del cuerpo como conse-
cuencia de una lesión

* Ver Circular nº C-109/13.6 - Cuidados de heridas.



PROCEDIMIENTO PARA CONSERVAR EL
MIEMBRO AMPUTADO

Es fundamental siempre recoger el miembro
amputado, por muy deteriorado que nos pa-
rezca.

Envolver en gasas, lo más limpio po-
sible

Hidratar el miembro con suero fisio-
lógico o agua bidestilada

Introducir el miembro en un reci-
piente lo más hermético posible:

Si no tenemos recipientes, debe-
mos introducir el miembro ampu-
tado en una bolsa de plástico y
cerrarla lo más herméticamente
posible

La temperatura ideal para la conser-
vación de la parte amputada durante
el traslado es de 4ºC, que se consi-
gue sumergiendo el recipiente / bolsa
en agua con hielo

NUNCA
PONER LA PARTE AMPUTADA EN 

CONTACTO DIRECTO
CON EL HIELO

Transporte rápido con el medio más
seguro

1.
2.
3.

4.

5.
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