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Pla d’activitats preventives 

L’activitat realitzada per la Mútua en prevenció de
riscos laborals, per la seva condició d’entitat col·la-
boradora amb la gestió de la Seguretat Social, està
subjecta a un marc legal que estableix unes carac-
terístiques normatives del servei.

D’aquest marc legal, cal destacar sobretot l’article
82.3 del Text refós de la Llei general de la Seguretat
Social, que entre altres aspectes estableix que cor-
respon a l’òrgan de direcció i tutela de les Mútues,
dependent del Ministeri d’Ocupació i Seguretat So-
cial:

Establir la planificació periòdica de les activitats
preventives de la Seguretat Social, a desenvolu-
par per part de les empreses, els criteris, el con-
tingut i l’ordre de preferències.

Tutelar el desenvolupament i avaluar-ne l’eficà-
cia i l’eficiència.

En aquest mateix sentit s’expressa l’Ordre
TAS/3623/2006, de 28 de novembre1, en què regula

que és la Secretaria d’Estat de la Seguretat Social
la que ha d’establir la planificació anual de les acti-
vitats preventives de les mútues, així com els criteris
a seguir i l’assignació de les prioritats pel que fa a la
seva execució.

Per això la Mútua ha d’adaptar anualment la pres-
tació de l’activitat preventiva al Pla d’activitats pre-
ventives, que queda aprovada mitjançant resolució
de la Secretaria d’Estat de la Seguretat Social.

El quadre següent resumeix el contingut del Pla
d’activitats preventives establert per a l’any 20152,
el qual s’aplica al 2016 amb les adaptacions corres-
ponents dels períodes de temps, fins a la publicació
de nova resolució.

1. Ordre TAS/3623/2006, de 28 de novembre, per la qual es regulen les
activitats preventives en l’àmbit de la Seguretat Social i el finançament
de la Fundació per a la Prevenció de Riscos Laborals.

2. Resolució de 4 de maig de 2015, de la Secretaria d’Estat de la Segu-
retat Social, per la qual s’estableix el Pla general d’activitats preventi-
ves de la Seguretat Social, a aplicar per les mútues col·laboradores
amb la Seguretat Social en la planificació de les seves activitats per a
l’any 2015.
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Pla d’activitats preventives

Objecte

Controlar i/o reduir les contingències professionals de la Seguretat Social, a través de la realització d’activitats
dirigides a orientar, informar, assessorar i assistir tècnicament als empresaris i als treballadors per compte
propi.

Programes

Programa d’assessorament tècnic a pimes i empreses de sectors preferents 

1a Destinataris (requisits mínims)
Plantilla <50 treballadors
Activitat inclosa en alguna de les divisions de més nombre d’accidents de treball greus i mortals pro-
duïts a l’any (vegeu taula 1)

Activitats a desenvolupar
Anàlisi de causes que hagin pogut provocar els elevats índexs.
Assessorament per corregir les deficiències detectades.

1b Destinataris (requisits mínims)
I acc. 2015 > I acc. 2014 o
Haver patit un accident greu o mortal el 2015.

Activitats a desenvolupar
Anàlisi de causes que han originat aquesta especial accidentalitat.
Informació sobre els resultats de l’estudi realitzat i les mesures que, en conseqüència, convindria
adoptar.

1c Destinataris (requisits mínims)
Haver declarat una malaltia professional amb baixa, causada pels agents i en aquells sectors que
superen dins l’any els límits de sinistralitat consignats en el sistema d’alerta del registre CEPROSS
(vegeu taula 2)

Activitats a desenvolupar
Estudi de les possibles causes de les malalties.
Informació sobre els resultats de l’estudi.

Programa d’assessorament a empreses o activitats concurrents 

Destinataris (requisits mínims)
Centres de treball on concorrin treballadors de dues o més empreses, o treballadors autònoms (en què al-
gunes de les empreses es trobin associades o els treballadors adherits a la Mútua).

Activitats a desenvolupar
Informació i assessorament a les empreses i als treballadors autònoms implicats sobre l’aplicació dels mit-
jans de coordinació existents per a la prevenció dels riscos laborals.

Programa de difusió del servei de la Seguretat Social “Prevención10.es” 

Destinataris (requisits mínims)
Empreses associades de fins a 25 treballadors, i autònoms adherits. 
Activitats a desenvolupar
Jornades a l’objecte de proporcionar:
· Informació sobre les funcionalitats que ofereix «Prevención10.es». 
· Mostra de la seva utilització.

I acc.: Índex d’accidentalitat de l’empresa



Contingències professionals
Pla d’activitats preventives

Taula 1. Divisions d’activitat preferents i accidentalitat mortal i greu.

43.    Activitats de construcció especialitzada                                                                                                                     
41.    Construcció d’edificis                                                                                                                                                   
49.    Transport terrestre i per canonades                                                                                                                            
01.    Agricultura, ramaderia, caça i serveis relacionats amb aquestes                                                                               
46.    Comerç a l’engròs i intermediaris del comerç, excepte de vehicles de motor i motocicletes                                      
56.    Serveis de menjars i begudes                                                                                                                                    
47.    Comerç al detall, excepte de vehicles de motor i motocicletes                                                                                  
25.    Fabricació de productes metàl·lics, excepte maquinària i equips                                                                               
03.    Pesca i aqüicultura                                                                                                                                                      
10.    Indústria de l’alimentació                                                                                                                                            
45.    Venda i reparació de vehicles de motor i motocicletes                                                                                               
02.    Silvicultura i explotació forestal                                                                                                                                   
81.    Serveis a edificis i activitats de jardineria                                                                                                                    
23.    Fabricació d’altres productes minerals no metàl·lics                                                                                                  
16.    Indústria de la fusta i del suro, excepte mobles; cistelleria i esparteria                                                                      
93.    Activitats esportives, recreatives i d’entreteniment                                                                                                     
52.    Emmagatzematge i activitats annexes al transport                                                                                                     
55.    Serveis d’allotjament                                                                                                                                                   
42.    Enginyeria civil                                                                                                                                                            
28.    Fabricació de maquinària i equips no classificats en una altra part                                                                           
85.    Educació                                                                                                                                                                     
22.    Fabricació de productes de cautxú i plàstics                                                                                                              
86.    Activitats sanitàries                                                                                                                                                     
08.    Altres indústries extractives                                                                                                                                        
11.    Fabricació de begudes                                                                                                                                               
31.    Fabricació de mobles                                                                                                                                                  
24.    Metal·lúrgia; fabricació de productes de ferro, acer i ferroaliatges                                                                             
33.    Reparació i instal·lació de maquinària i equips                                                                                                           
77.    Activitats de lloguer                                                                                                                                                     
38.    Recollida, tractament i eliminació de residus; valoració                                                                                             

Divisions d’activitat
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Taula 2. Agents i sectors d’activitat de les malalties professionals.

Grup 2. Malalties professionals causades per agents físics

Sectors d’activitat (CNAE)
Codi del quadre de
malalties professio-

nals

1011. Procés i conservació de la carn 2D0201

1039. Altre procés de conservació de fruites i hortalisses 2D0201

1812. Altres activitats d’impressió i arts gràfiques 2D0201

2211. Fabricació de pneumàtics i cambres de cautxú, reconstrucció i recautxutatge depneumàtics 2D0201

2410. Fabricació de productes bàsics de ferro, acer i ferroaliatges 2D0201

2562. Enginyeria mecànica per compte de tercers 2D0201

2711. Fabricació de motors, generadors i transformadors elèctrics 2D0201

2910. Fabricació de vehicles a motor 2D0201

2932. Fabricació d’altres components, peces i accessoris per a vehicles de motor 2D0201

3811. Recollida de residus no perillosos 2D0201

4711. Comerç al detall en establiments no especialitzats, amb predomini en productes ali-mentaris, begudes i tabac 2D0201

4719. Altre comerç al detall en establiments no especialitzats 2D0201

8121. Neteja general d’edificis 2D0201

9001. Arts escèniques 2D0201
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Grup 3. Malalties professionals causades per agents biològics

8610.   Activitats hospitalàries                                                                                                       3A0101

8621.   Activitats de medicina general                                                                                           3A0101

8690.   Altres activitats sanitàries                                                                                                  3A0101

871.     Assistència en establiments residencials amb cures sanitàries                                        3A0101

8731.   Assistència en establiments residencials de gent gran                                                      3A0101

8899.   Altres activitats de serveis socials sense allotjament (n.c.a.p.)                                         3A0101

Grup 4. Malalties causades per inhalació de substàncies i agents no compresos en altres apartats

Grup 5. Malalties professionals de la pell causades per substàncies i agents no compresos en algun dels al-
tres apartats

8621.    Activitats de medicina general                                                                                            5D0101

8790.    Altres activitats d’assistència en establiments residencials                                               5D0101

Sectors d’activitat (CNAE)
Codi del quadre de
malalties professio-

nals

Sectores de actividad (CNAE)
Codi del quadre de
malalties professio-

nals

Sectors d’activitat (CNAE)
Codi del quadre de
malalties professio-

nals

0811. Extracció de pedra ornamental i per a la construcció, pedra calcària, guix, creta
i pissarra 4A0101

2370. Tallament, tallat i acabat de la pedra, 4A0101

2451. Foneria de ferro 4A0106
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Grup 6. Malalties professionals causades per agents carcinògens

2452.     Foneria d’acer                                                                                                                 6A0101

2849.     Fabricació d’altres màquines i eines                                                                                6A0101

5010.     Transport marítim de passatgers                                                                                    6A0101

Sectors d’activitat (CNAE)
Codi del quadre de
malalties professio-

nals




