Tipo de
Herida

(Clasificacion Cruz
Roja Modificada)

Valoracion

Actuacion
sobre la
herida

Cobertura

Tiempo de
cambio

- Posihilidad de cierre par primera intencion
- Bordes unidos [ regulares ! suturados

- Mo signos infeccion

- Potencial s&ptico bajo

- Mencion inicial limpieza aséptica,
acondicionamierto de la herida y cierre con
técnica indicada aepas, sy, e adiesuas. )

- Vigitas sucesivas
=Lavado con suero salino
wAntizEptico tdpico en piel perilesional

- Andsito = adhesivos estériles
convencionales

- Gasasz estétiles + sistema de sujecion

- Cambio cada 24 — 45 h.
- Recambio completo en menostiempo del
previsto si se deteriora la cobertura

- Cierre segunda intencian

- Bordes separados [irregulares

- Pozihilidad de tejid oz perilesionales contundidos
- Poco profunda

- Mo signos de infeccan

- Potencisl =&ptico bajo - moderado

-Lavado con suero salino + antiséptico jabonoso
-Enjuague cuidadosn

-Secado sin fricconar

-Mo volver & aplicar antizéptico topico

*Si en la atencidn inicial permite cierre mediante sutura;

generar hordes sanos mediante técnica de fiedrich
exténl

Potencial séptico bajo: Gasaz estériles + produdto
cicatrizante +sistema de sujecian

Potencial séptico moderado: Gazas estétiles
procucto antimicrobiano topico+ sistema de sujecion

-Cambio cada 24 — 438 h.
-Recambio completo en menostiempo del presisto si
£ deteriora la cobertura

- Cierre segunda intencian
- Bordes separados
- Profundidad variahle

- Critetios de infeccion tradicionales:
*Errciedmienkzlezl pho ed ema en ko bordes
=Irmamaddn y BEEema

=CEMILE pEdEsoral

umenk:de B emperakra

=Eoxlm oz o, rohemA koo, punieris)

- Potencial =eptico moderado — atto

-Lavado con suero saling + antiséptico jabonoso
-Enjuague cuidadoso

-Zecado zin fricdonar

-Mo wolver & aplicar artizéptico topico

=yalorar conveniencia de antibioterapia por via oral

Cura convencional: Gazasz estériles + producto
antimicrohiano topico + sistema de sujecian

Cura en ambiente himedo: Apd sitos hidropolim ércos
simples para heridas no infectadas v con liberacian
zostenida de PLAT A para heridas con proliferacion
hactetiana, (en los apdsitos no adhesivos: fijar con film
adhesivo ttansparente tipo TegadermiE)

Cura convencional: cambio cada 2448 h

Cura en ambiente himedo: valoracion de la
evolucion de la herida cada 24 — 48 h hasta

azequrar la indicacion del procedimiento.

Apamrde esemoment-:recambhdeapﬁslbsegll huelde 3 acke
Eidbkdoaltempomaimaode pemarercl hdado es Mcha Ecalkza de |
prod o

Para ambas opciones: Recamhbio completo en
menos tiempo del previsto s se deteriora la
cohettura




